K2 Women's Alliance Switzerland prasentiert:

K2 Tourencamp
fur Frauen

25. - 27. Januar 2019
im Ortstockhaus, Braunwald / GL

Zwei Tage auf der Sonnenterrasse Braunwald mit Skitechnik,
Lawinenkunde und Skitouren.

Leitung
Ursi Zweifel Ortlieb, dipl. Schneesportlehrerin mit eidg. FA
André Reithebuch, Bergfiihreraspirant (Mister Schweiz 2008)




Programm

Freitag, 25. Januar 2019:
Treffpunkt um 17.15 Uhr in
Linthal Talstation Braunwaldbahn
(mit SBB ab Zlrich HB ohne
Umsteigen erreichbar).
Anschliessend gemdtlicher
Aufstieg zum Ortstockhaus auf
Tourenski (ca.90 Min, 460 hm)

Samstag und Sonntag,
26./27. Januar 2019:

Je nach Wetter und
Schneeverhaltnissen
Lawinenkunde, Skitouren und
Skitechnik.

Material

Ausristung fur Skitour inkl. LVS,
Schaufel, Sonde und Stirnlampe.
Detaillierte Packliste folgt nach
deiner Anmeldung.

Anforderung

Du bist eine mittlere bis gute
Skifahrerin und kannst einen 2-
bis 3-stlindigen Aufstieg
bewaltigen. (Keine Sorge, es wird
nicht gestresst!)

Kosten )
CHF 540.- flur 2 Ubernachtungen mit HP (2er, 3er, 4er und 5er Zimmer),
2 Tage Skitourenkurs, Lawinenkunde und Skitechnik.

Weitere Infos und Anmeldung
Ursi Zweifel Ortlieb
ursi@ursisyoga.ch Tel. 079 466 05 11

ORTSTOCKHAUS BRAUNWALD

www.ortstockhaus.ch



